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मानवाधिकार   एवं   उधित   सत्ता 
डॉ.  प्रकाश  िंद  मीना 

सह-आचार्य,   राजनीति   तिज्ञान ,  राजकीर्   महातिद्यालर् ,  राजगढ़,  अलिर 

सार 

संरु्क्त राष्ट्र  के चार्यर में र्ह कथन था तक संरु्क्त राष्ट्र  के लोग र्ह तिश्वास करिे हैं तक कुछ ऐसे मानिातिकार हैं जो कभी छीने 

नही ंजा सकिे; मानि की गररमा है और स्त्री-पुरुष के समान अतिकार हैं। इस घोषणा के पररणामस्वरूप संरु्क्त राष्ट्र  संघ ने 10 

तिसम्बर 1948 को मानिातिकार की साियभौतमक घोषणा अंगीकार की।इस घोषणा से राष्ट्र ो ं को पे्ररणा और मागयिर्यन प्राप्त 

हुआ और िे इन अतिकारो ंको अपने संतििान र्ा अतितनर्मो ंके द्वारा मान्यिा िेने और तिर्ान्विि करने के तलए अग्रसर हुए। 

राज्ो ं ने उन्हें अपनी तिति में प्रिियनीर् अतिकार का िजाय तिर्ा।10 तिसम्बर 1948 को संरु्क्त राष्ट्र  संघ की समान्य सभा ने 

मानि अतिकारो ं की साियभौम घोषणा को स्वीकृि और घोतषि तकर्ा। इसका पूणय पाठ आगे के पृष्ो ं में तिर्ा गर्ा है। इस 

ऐतिहातसक कार्य के बाि ही सभा ने सभी सिस्य िेर्ो ंसे पुनरािेिन तकर्ा तक िे इस घोषणा का प्रचार करें  और िेर्ो ंअथिा 

प्रिेर्ो ंकी राजनैतिक न्वथथति पर आिाररि भेिभाि का तिचार तकरे् तबना, तिरे्षिः तिद्यालर्ो ंऔर अन्य तर्क्षा संथथाओ ंमें, 

इसके प्रचार, प्रिर्यन, पठन और व्याख्या का प्रबन्ध करें ।इसी घोषणा का सरकारी पाठ संरु्क्त राष्ट्र ो ंकी इन पााँच भाषाओ ंमें 

प्राप्य है: अंगे्रजी, चीनी, फ़्ांसीसी, रूसी और से्पनी। अनुिाि का जो पाठ र्हााँ तिर्ा गर्ा है, िह भारि सरकार द्वारा स्वीकृि 

है।मानि अतिकार का अथय सब जीिो ंमें मानि ईश्वर की सियशे्रष् और सिोत्तम कृति है। अि: मानि द्वारा ही बनाए गए इस 

समाज में, उसे मानिीर् मूल्ो ंऔर संबंिो ंको प्राथतमकिा िेने का अतिकार तिर्ा जाना चातहए। मानि अतिकार िसु्तिः िो मूल 

र्ा नैसतगयक अतिकार हैं, जो हर मनुष्य को प्रकृति द्वारा प्रित्त है। मानि अतिकार जीिन की िे िषार्ें हैं जो मानि को समाज एिं 

कानून सभी कार्ों को सम्पातिि करने की पूणय स्विन्त्रिा प्रिान करिे हैं। अन्य र्ब्ो ंमें कहा जा सकिा है तक ऐसे अतिकार जो 

प्रते्यक मनुष्य को जन्मजाि प्राप्त होिे है, मानि अतिकार कहलािे हैं। 

 

पररिय 

मानिातिकार का सबसे जघन्य उलं्लघन िो नस्लिािी भेिभाि है तजसमें आज अमरीका आकंठ डूबा हुआ है। सारे आंकडे और 

जीिन का र्थाथय र्ह िथ्य संपे्रतषि कर रहे हैं तक अमरीका में नस्लिािी भेिभाि चरमोत्कषय पर है तकंिु चैनलो ंसे िह गार्ब है। 

तपं्रर् मीतडर्ा से गार्ब है तसर्य  नेर् पर कुछ थथानो ं पर इसके बारे में जानकाररर्ां और ब्यौरे तमलिे हैं। मीतडर्ा के तलए 

मानिातिकार तिरु्द्ध मार्ा है, प्रचार खेल है। तजन िेर्ो ं में मानिातिकार नही ं हैं िहां पर हल्ला इस बाि को लेकर है तक 

मानिातिकार नही ंहैं, तकंिु तजन िेर्ो ंके संतििान में मानिातिकार हैं [1,2] िहां पर उनका उलं्लघन खूब हो रहा है। तकंिु 

प्रतििाि का पिा नही ंहै। हठाि् तकसी मुदे्द पर छोर्ा सा प्रतििाि होिा है और मीतडर्ा र्ोर मचाना रु्रू कर िेिा है और तर्र 

कुछ समर् के बाि र्ोरगुल बंि हो जािा है। कोई भी राज् मानिातिकारो ंको लागू करना नही ंचाहिा। मानिातिकार कागज 

पर तजिने अचे्छ लगिे हैं। इनको व्यिहार में पालन करिे ही राजसत्ता के साथ अन्ततियरोि रु्रू हो जािा है। मानिातिकार क्या 

हैं ? व्यिहार में इनका कैसे पालन तकर्ा जाए ? मानिातिकारो ंके आिर्य राज् के रूप में तकस िेर् को मानक मानिे हैं ? 

तजन िेर्ो ंने मानिातिकारो ंका सबसे ज्ािा हल्ला मचार्ा हुआ है उन्ही ंिेर्ो ंके द्वारा मानिातिकारो ंका सारी िुतनर्ा में हनन 

हुआ है। मानिातिकार संुिर रू्र्ोतपर्ा है, िैसे ही जैसे समाजिाि था। मानिातिकार और लोकिंत्र का मौजूिा िौर में कोई 

तिकल्प नही ंहै। मानिातिकार में िो पिबंि हैं ‘मानि’ और ‘अतिकार’ इन िोनो ंपिबंिो ंको लेकर हमारी समझ क्या है ? तकंिु 
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इन िोनो ंपिबंिो ंके बीच में िो चीजें और हैं एक है ‘सत्ता’ और िूसरी चीज है ‘मानिीर् अन्वस्तत्व’। मानिीर् अन्वस्तत्व के बुतनर्ािी 

समािानो ंको िरतकनार करके तसर्य  अतभव्यन्वक्त की आजािी के आिार पर मानिातिकार के बारे में चचाय करना बेमानी है। 

सत्ता और मानिीर् अन्वस्तत्व का िमयतनरपेक्षीकरण मानिातिकार की सिोच्च अतभव्यन्वक्त है। अतभव्यन्वक्त की 

आजािी (Freedom of expression) से भी ज्ािा महत्वपूणय है मानिीर् अन्वस्तत्व को बचाए रखने की बुतनर्ािी संरचनाओ ंका 

तनमायण। मानिातिकारो ंमें तर्क्षा, स्वास्थ्य, मकान, पर्ायिरण, अल्पसंख्यक, स्त्री, मीतडर्ा, राजनीतिक स्विंत्रिा, राष्ट्र ीर् संप्रभुिा 

की रक्षा आति आिे हैं। इस कार्य में सत्ता और मीतडर्ा की सकारात्मक भूतमका होनी चातहए। मानिातिकार कोई कागजी 

घोषणा नही ं हैं। बन्वि मनुष्य के अन्वस्तत्व से जुडे हैं। मनुष्य के अन्वस्तत्व रक्षा के तजिने भी उपार् और िंत्र हैं उनका 

मानिातिकारो ंके साथ गहरा संबंि है। कही ंपर र्ह संबंि िोस्ताना है कही ंपर र्तु्रिापूणय है। मनुष्यो ंके अतिकार का संबंि अब 

परु्ओ ंऔर प्रकृति के अतिकार और अन्वस्तत्व रक्षा के साथ जोड तिर्ा गर्ा है। मानिातिकार िह व्याति है अथिा िह चार्नी है 

तजसमें आप कोई भी चीज डुबो िीतजए सब कुछ मीठा लगेगा। मानिातिकार मन के गुलगुले हैं। इन्हें सब खाना चाहिे हैं तकंिु 

इनको हातसल करने के तलए कीमि नही ंिेना चाहिे। तबना कीमि अिा तकए मानिातिकार नही ंतमलिे और जब मानिातिकार 

तमलिे हैं [3,4] िो तर्र से उलं्लघन रु्रू हो जािा है। मानिातिकार पाना और िोडकर तर्र पाना र्ह सिि प्रतिर्ा है। 

मानिातिकार हैं इसका प्रमाण क्या है ? मानिातिकारो ंका हनन (Human rights abuses) हुआ है इसका प्रमाण क्या है ? 

अतिकार और हनन में कभी न खत्म होने िाला संग्राम चलिा रहा है। मानिातिकारो ंका तिकास कभी भी सामातजक- आतथयक 

तिकास के तबना संभि नही।ं मानिातिकार तसर्य  अतभव्यन्वक्त की आजािी नही ंहै। मानिातिकार तसर्य  राजनीतिक िल बनाने 

का अतिकार नही ं है। मानिातिकारो ं के सभी प्रचतलि मानक तजन िेर्ो ं में संिैिातनक िौर पर तमलिे हैं िहां पर भी 

मानिातिकार हनन होिा है और जहां पर अतभव्यन्वक्त की आजािी नही ं है िहां पर अतभव्यन्वक्त की आजािी का ज्ािा हनन 

होिा है और हंगामा ज्ािा होिा है। मानिातिकारो ंका संबंि मानिीर् अन्वस्तत्व रक्षा के बुतनर्ािी लक्ष्ो ंको अतजयि करने के साथ 

है। मानिातिकार तसर्य  अतभव्यन्वक्त और राजनीतिक आजािी िक ही सीतमि नही ं है। इसमें मानिीर् अन्वस्तत्व के बुतनर्ािी 

सिाल भी र्ातमल हैं। मानिातिकारो ंका एकतसरा मनुष्य के िमयतनरपेक्ष िािािरण के तनमायण से जुडा है िो िूसरा तसरा राष्ट्र ीर् 

संप्रभुिा की रक्षा से जुडा है। मजेिार बाि र्ह है तक अमेररका माकाय मानिातिकारपंथी कभी भी मानिातिकारो ं को 

िमयतनरपेक्षिा और राष्ट्र ीर् संभुिा के साथ जोडकर नही ंिेखिे। बन्वि मानिातिकारो ंकी रक्षा की आड में अिमी ित्विातिर्ो ंसे 

लेकर िमाम तकस्म की प्रतितिर्ािािी र्न्वक्तर्ो ंको संरक्षण िेने का काम अमेररका करिा रहा है। साथ ही राष्ट्र ीर् संप्रभुिा को 

तनर्ाना बनािा रहा है।[5,6] 

िूसरी बाि र्ह तक मानिातिकारो ंको मात्र लोकिंत्र से जोडकर िेखना भी मानिातिकारो ंको र्न्वक्त प्रिान नही ंकरिा। लोकिंत्र 

और मानिातिकार हो,ं तकंिु िमयतनरपेक्षिा न हो िो मानिातिकारो ंके नाम पर पीछे की तिर्ा में ले जाने िाली िाकिें िुरूपर्ोग 

करने लगिी हैं। अर्गातनस्तान, ईराक, पातकस्तान आति इसके आिर्य उिाहरण हैं।मानिातिकारो ं का आिुतनक मनुष्य के 

तनमायण की प्रतिर्ाओ ंके साथ गहरा संबंि है। आिुतनक मनुष्य िह है जो िमयतनरपेक्ष है, लोकिांतत्रक है, अन्य की रक्षा के प्रति 

िचनबद्ध है, बतहष्कारिािी नही ंहै। मानिीर् सभ्यिा के तिकास की सभी उपलन्विर्ो ंको बचाने और आगे जाने के भािबोि से 

सन्नद्ध है। 

मनुष्य समाज में अकेला ही नही,ं िरन् अन्य लोगो ंके साथ रहने के िौरान िह िूसरो ंको प्रभातिि भी करिा है और स्वरं् भी 

िूसरो ं से प्रभातिि होिा है। प्रभाि का िात्पर्य है-िूसरो ंकी नीतिर्ो ंको प्रभातिि करना। प्रभाि का अथय है-एक व्यन्वक्त िूसरे 

व्यन्वक्त को अपनी इच्छानुसार बिलना र्ा कार्य करिाना। प्रभाि के िो रूप हैं- 1. र्न्वक्त और 2. सत्ता। र्ति एक व्यन्वक्त अपनी 

बाि मनिाने में बल प्रर्ोग करिा है अथिा बल प्रर्ोग करने की िमकी िेिा है िो िह र्न्वक्त कहलािी है। जब र्न्वक्त को 

िैिातनक स्वीकृति तमल जािी है िो उसे सत्ता कहिे हैं। प्रते्यक संगतठि समूह में सत्ता के ित्व मूल रूप से मौजूि रहिे हैं। 

संगतठि समूह में िीन प्रकार के व्यन्वक्त होिे नोर् हैं-1. सािारण व्यन्वक्त, 2. िे व्यन्वक्त तजनके पास उत्तरिातर्त्व होिा है और 

http://www.ijirset.com/


  

              

              ISSN(Online) : 2319-8753 

International Journal of Innovative Research in Science, 

Engineering and Technology 

(An ISO 3297: 2007 Certified Organization) 

Vol. 3, Issue 12, December 2014 

                                      DOI: 10.15680/IJIRSET.2014.0310113 
Copyright to IJIRSET                                                                                www.ijirset.com                                                        17105 

     

इसके साथ उनके पास सत्ता भी होिी है तजसके माध्यम से िे अपने िातर्त्व का तनिायह करिे हैं, 3. प्रिान प्रर्ासक। सत्ता की 

दृतष्ट् से समूह की रचना इसी प्रकार की होिी है तजसमें रे् िीनो ंित्व पाए जािे हैं। [7,8] 

 

धविार-धवमशश 

अगर कोई तकसी से अपनी मर्जी के आिार पर कुछ ऐसे काम करिा सकिा है जो िह अन्यथा नही ंकरिा, िो इसे एक व्यन्वक्त 

की िूसरे पर सत्ता (Power) की संज्ञा िी जाएगी। सत्ता की र्ह सहज लगने िाली पररभाषा रॉबर्य डाह्ल की िेन है। इसका 

सूत्रीकरण केिल व्यन्वक्तर्ो ंके संिभय में तकर्ा गर्ा है। जैसे ही समूह और सामूतहकिा के िार्रे में सत्ता पर गौर तकर्ा जािा है, 

कई पेचीिा और तििािास्पि प्रश्न खडे हो जािे हैं। समझा जािा है तक सामूतहक संिभय में सत्ता का आर्र् ऐसे फैसले करने से है 

तजन्हें मानने के तलए िूसरे लोग मजबूर हो।ं उिाहरण के तलए, अध्यापक द्वारा तकरे् गरे् तनणयर् उसकी कक्षा के छात्र मानिे हैं 

और पररिार के सिस्य मािा-तपिा के फैसलो ं के आिार पर चलिे हैं। लेतकन, राजनीति, अथयव्यिथथा और समाज-नीति के 

मामलो ंके तलए सत्ता की र्ह पररभाषा अपर्ायप्त सातबि होिी है।[9,10] 

समाज-तिज्ञान के छात्र र्ह पूछ सकिे हैं तक समाज के संिभय में सत्ता तकस के पास रहिी है, तकसके पास रहनी चातहए और 

तकस आिार पर उसका प्रर्ोग तकर्ा जाना चातहए? इन प्रश्नो ंके प्रकार् में आिुतनक तिचार के िार्रे में सत्ता के प्रश्न पर गहराई 

से तचंिन-मनन तकर्ा गर्ा है। सत्ता से जुडे अहम सिालो ंमें सिायतिक महत्त्वपूणय र्ह है तक सत्ता समाज में व्यापक और समान 

रूप से तििररि है र्ा तकसी र्ासक िगय र्ा तकसी ‘पॉिर इलीर्’ के हाथो ंमें कें तिि है?  सत्ता का प्रश्न उस समर् और जतर्ल हो 

जािा है जब सत्ता और उसका प्रर्ोग करने से जुडे इरािे के समीकरण पर गौर तकर्ा जािा है। पातर्यर्ााँ, सरकार, तहि-समूह 

और बडे-बडे कॉरपोरेर्न सत्ता का इसे्तमाल करिे हुए िेखे जा सकिे हैं। र्ह सत्ता के इराििन प्रर्ोग के उिाहरण हैं। पर क्या 

र्ही बाि एक तिज्ञापक के तलए भी कही जा सकिी है? उसका इरािा िो महर्ज अपने उत्पाि की तबिी बढ़ाना है। िो तर्र 

उसके द्वारा जारी तिज्ञापन उपभोक्ताओ ंपर अपनी सत्ता तकस िरह से कार्म करिा है? उपभोक्ता उस तिज्ञापन के प्रभाि में 

कुछ खास िरह के मूल्ो ंके हक में क्यो ंझुक जािे हैं? स्पष्ट् है तक सत्ता के ‘अतभपे्रि’ रूपो ंके अलािा भी कुछ ऐसे रूप हैं 

तजन्हें सत्ता के ‘संरचनागि’ रूपो ंकी संज्ञा िी जा सकिी है। 

स्टीिन लू्क्स ने सत्ता के िीन आर्ामो ंकी चचाय करके उसके कई पहलुओ ंको समेर्ने की कोतर्र् की है। उनके अनुसार सत्ता 

का मिलब है तनणयर् लेने का अतिकार अपनी मुट्ठी में रखने की क्षमिा, सत्ता का मिलब है राजनीतिक एजेंडे को अपने पक्ष में 

मोडने के तलए तनणयर्ो ंके सार को बिल िेने की क्षमिा और सत्ता का मिलब है लोगो ंकी समझ और प्राथतमकिाओ ंसे खेलिे 

हुए उनके तिचारो ंको अपने तहसाब से तनरं्तत्रि करने की क्षमिा।[11] 

रॉबर्य डाह्ल र्ह नही ंमानिे तक तनणयर्ो ंको प्रभातिि करने की क्षमिा तकसी सुपररभातषि ‘र्ासक अतभजन’ र्ा रूतलंग क्लास की 

मुट्ठी में रहिी है। 1963 में प्रकातर्ि अपनी रचना हू गिर्न्य? में डाह्ल ने अमेररका के नू्य हैतिंस, कनेक्टीकर् का अध्यर्न पेर् 

तकर्ा। इसमें उन्होनें पहले अपने तलहार्ज से तनणयर् के िीन प्रमुख के्षत्रो ं (र्हरी निीकरण, साियजतनक तर्क्षा और राजनीतिक 

उम्मीििारो ंका चर्न) को छााँर्ा, तनणयर्-प्रतिर्ा में र्ातमल लोगो ंऔर उनकी प्राथतमकिाओ ंकी तर्नाख्त की और तर्र उन 

लोगो ंद्वारा तकरे् गरे् फैसलो ंका उनकी प्राथतमकिाओ ंसे तमलान तकर्ा। डाह्ल ने र्ह िो पार्ा तक आतथयक और राजनीतिक रूप 

से िाकििर लोगो ंकी आम लोगो ंके मुकाबले फैसलो ंमें ज़्यािा चलिी है, पर उन्हें अतभजनो ंके तकसी थथाई समूह द्वारा फैसले 

करने र्ा उन्हें प्रभातिि करने के सबूि नही ंतमले। िे इस निीजे पर पहुाँचे तक तनणयर्ो ंको प्रभातिि करने में सत्ता की भूतमका िो 

होिी है, पर सत्ता एक नही ंबन्वि कई कें िो ंमें होिी हैं। िाह्म की मान्यिा है तक अगर इसी िरह से सत्ता के थथानीर् रूपो ंके 

अध्यर्न कर तलए जाएाँ  िो उसके राष्ट्र ीर् स्वरूप के बारे में निीजे तनकाले जा सकिे हैं। 

राजनीतिक एजेंडा अपने तहसाब से बनिाने में सत्ता के इसे्तमाल की तर्नाख्त करना थोडा मुन्विल है। इस प्रतिर्ा में र्जोर 

फैसले करने पर कम और िूसरो ंको फैसलो ंमें र्ातमल होने से रोकने र्ा तकसी खास मि को व्यक्त होने से रोकने पर ज़्यािा 
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रहिा है। सत्ता की इस भूतमका को समझने के तलए आिश्यक है तक थथातपि मूल्ो,ं राजनीतिक तमथको,ं चलन और संथथाओ ं

के काम करने के िरीको ंपर ध्यान तिर्ा जाए। इनके र्जरररे् तकसी एक समूह का तनतहि स्वाथय िूसरे समूहो ंपर हािी हो जािा है 

और कई मामलो ंमें उन समूहो ंको अपनी बाि कहने र्ा तनणयर्-प्रतिर्ा में तहसे्सिारी का मौका भी नही ं तमल पािा। अक्सर 

र्थान्वथथति के पैरोकार पररिियन की िकालि करने िालो ंको इन्ही ंिरीको ंसे हातर्रे् पर िकेलिे रहिे हैं। उिार-लोकिांतत्रक 

राजनीति की प्रतिर्ाओ ंको अतभजनिातिर्ो ंद्वारा ऐसे तफल्टरो ंकी िरह िेखा जािा है तजनके र्जरररे् रैतडकल प्रिृतत्तर्ााँ छाँ र्िी 

चली जािी हैं।[12,13] 

सत्ता का िीसरा चेहरा र्ानी लोगो ंके तिचारो ंको तनरं्तत्रि करके अपनी बाि मनिाने की प्रतिर्ा लोगो ंकी आिश्यकिाओ ंको 

अपने तहसाब से िर् करने की करामाि पर तनभयर है। हरबर्य मारकू्यर्ज ने अपनी तिख्याि रचना िन- डार्मेंर्नल मैन (1964) में 

तिशे्लषण तकर्ा है तक क्यो ं तिकतसि औद्योतगक समाजो ंको भी सियसत्तािािी की शे्रणी में रखना चातहए। मारकू्यर्ज के अनुसार 

तहर्लर के नार्जी जमयनी में र्ा स्टातलन के रूस में सत्ता के आिंक का प्रर्ोग करके सियसत्तािािी राज् कार्म तकर्ा गर्ा था, पर 

औद्योतगक समाजो ंमें र्ही काम आिुतनक प्रौद्योतगकी के र्जरररे् तबना तकसी प्रत्यक्ष िूरिा के लोगो ंकी आिश्यकिाओ ंको बिल 

कर तकर्ा जािा है। ऐसे समाजो ंमें र्कराि ऊपर से नही ंतिखिा, पर इसका मिलब सत्ता के व्यापक तििरण में नही ंतनकाला 

जा सकिा। तजस समाज में तिपक्ष और प्रतिरोि नही ंहै, िहााँ माना जा सकिा है तक मनोिैज्ञातनक तनरं्त्रण और जकडबंिी के 

बारीक हथकण्ो ंका इसे्तमाल हो रहा है।सत्ता की अििारणा पर तिचार करने के तलए र्जरूरी है तक उसके माक्सयिािी, उत्तर-

आिुतनक, नारीिािी आर्ामो ं और हान्ना अरें ड्र् द्वारा प्रतिपातिि सत्ता की िैकन्वल्पक िारणा पर भी गौर कर तलर्ा 

जाए।माक्सयिािी तिद्वान मानिे हैं तक िगों में बाँरे् समाज में (जैसे तक पूाँजीिािी समाज) र्ासक िगय का उत्पािन के सािनो ंपर 

कब्जा होिा है और िह मर्जिूर िगय पर अपनी सत्ता थोपिा है। पूाँजीिािी िगय की सत्ता न केिल तिचारिारात्मक, बन्वि आतथयक 

और राजनीतिक भी होिी है। माक्सय का तिचार था तक तकसी भी समाज में तिचारो,ं मूल्ो ंऔर आथथाओ ंके प्रिान रूप र्ासक 

िगय के अनुकूल होिे हैं। मर्जिूर िगय के मानस पर उन्ही ंकी छाप होिी है तजसका निीजा श्रतमको ंकी ‘भ्ांि चेिना’ में तनकलिा 

है। चेिना के इसी रूप के कारण मर्जिूर अपने र्ोषण की असतलर्ि को पहचान नही ंपािे। इसीतलए उनके ‘िास्ततिक’ तहि 

र्ानी पूाँजीिािी के उनू्मलन और उनके ‘अनुभूि’ तहि में अंिर बना रहिा है। लेतनन की मान्यिा थी तक पूाँजीिािी तिचारिारा की 

सत्ता के कारण मेहनिकर् िगय ज़्यािा से ज़्यािा केिल ‘र्र ेड रू्तनर्न चेिना’ ही प्राप्त कर सकिा है। अथायि् िह पूाँजीिािी 

व्यिथथा के िार्रे के भीिर अपनी जीिन-न्वथथतिर्ााँ सुिारने से परे नही ंजा पािा। तमरे्ल फूको ने अपने तिमर्य में सत्ता और 

तिचार-प्रणातलर्ो ंके बीच सूत्र की िरफ ध्यान खीचंा है। फूको तिमर्य को सामातजक संबंिो ंऔर आचरणो ंकी ऐसी प्रणाली के 

रूप में िेखिे हैं जो अपने िार्रे में रहने िाले लोगो ंको अपने तहसाब से िात्पर्य थमािी रहिी है। चाहे मनोतचतकत्सा हो, औषति 

हो, न्यार् प्रणाली हो, र्ा कारागार, अकािमीर् अनुर्ासन र्ा राजनीतिक तिचारिाराएाँ  हो,ं फूको की तनगाह में रे् सभी तिमर्य की 

प्रणातलर्ााँ हैं और इस नािे सत्ता के रूप हैं। फूको के मुिातबक आिुतनक रु्ग में सत्ता तकसी को कुछ करने से नही ंरोकिी, 

बन्वि अन्वस्मिाओ ंऔर आत्मपरकिाओ ंकी रचना करिी है। सत्ता का राज् र्ा र्ासक िगय जैसे कोई एक कें ि नही ंहोिा, 

बन्वि िह उसी िरह पूरी व्यिथथा में प्रिातहि होिी रहिी है तजस िरह र्रीर में िमतनर्ो ंद्वारा रक्त प्रिातहि होिा है। इस 

प्रतिर्ा का तनरं्त्रण ‘र्ासकीर्िा’ के र्जरररे् तकर्ा जािा है। एक तिर्ाल नौकरर्ाही िंत्र द्वारा अनतनगनि िरीके अपना कर 

लोगो ंका िगीकरण तकर्ा जािा है। समाज को उत्तरोत्तर संगतठि और समरूपीकृि करिे हुए उन पर तनगरानी के तितभन्न रूप 

(आइडेंतर्र्ी काड्यस, पासपोर्य आति) थोपे जािे हैं। इस प्रतिर्ा में लोग िरह-िरह की आत्मपरकिाएाँ  (तहंिू-मुसलमान, भारिीर्-

पातकस्तानी, तर्तक्षि-तनरक्षर, स्वथथ- रोगी, स्त्री-पुरुष) जज़्ब कर लेिे हैं। इसी आत्मसािीकरण के माध्यम से व्यन्वक्त सत्ता को 

‘नॉमयल’ ढंग से स्वीकार करिा रहिा है। र्ासकीर्िा इसी ‘नामयलाइरे्जर्न’ के माध्यम से व्यन्वक्त को ‘सबे्जक्ट’ में बिलिी है। 

सबे्जक्ट एक ऐसी अतभव्यन्वक्त है तजसका एक अथय है स्विंत्र कत्ताय और िूसरा है र्ातसि प्रजा का सिस्य। फूको का मिलब र्ह 

है तक तिमर्य के र्जरररे् सबे्जक्ट में बिलिे ही व्यन्वक्त र्ासकीर्िा की कारगुर्जाररर्ो ंकी मािहिी में चला जािा है। 

नारीिािी तिद्वान सत्ता को तपिृसत्ता की अििारणा की रोर्नी में परखिे हैं। तपिृसत्ता प्रभुत्व की एक ऐसी सियव्यापी संरचना है 

जो हर स्तर पर काम करिी है। तपिृसत्ता के िहि कोई स्त्री व्यन्वक्तगि स्तर पर सत्तािान भी हो सकिी है। लेतकन उसे 
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तपिृसत्तात्मक र्ासन द्वारा िर् की गर्ी सीमाओ ंमें ही काम करना होगा। मसलन, घर के िार्रे में स्त्री सास के रूप में िो एक 

हि िक सत्तािारी हो सकिी है, पर बेर्ी, बहू, पत्नी र्ा बतहन के रूप में नही।ं हर जगह उसकी न्वथथति पुरुष के सापेक्ष और 

उसके साथ संबंि के िहि ही पररभातषि होने के तलए मजबूर है। अकेली और पृथक् कोई अन्वस्मिा न होने के कारण िह 

अदृश्य और सत्ता से िंतचि होने के तलए अतभर्प्त है। [14,15] 

नारीिातिर्ो ंके मुिातबक तपिृसत्ता की कोई ऐसी समरूप संरचना नही ंहोिी जो हर जगह एक ही रूप में तमलिी हो।  इतिहास, 

भूगोल और संसृ्कति के मुिातबक उसके तभन्न-तभन्न रूप तमलिे हैं। इसके अलािा तपिृसत्ता र्ोषण और प्रभुत्व के अन्य रूपो ं

(िगय, जाति, साम्राज्िाि, नस्ल आति) के साथ परस्परव्यापी भी है। हर जगह उसके प्रभाि अलग-अलग तनकलिे हैं। एक 

अमेररकी शे्वि स्त्री और भारिीर् ितलि स्त्री को तपिृसत्ता का उत्पीडन अलग-अलग ढंग से झेलना पडिा है।हान्ना एरेंि सत्ता को 

केिल प्रभुत्व की संरचना के िौर पर िेखने के तलए िैर्ार नही ंहैं। अपनी रचना ‘व्हार् इर्ज अथॉररर्ी?’ में िे सत्ता को एक बढ़ी 

हुई क्षमिा के रूप में व्याख्यातर्ि करिी हैं जो सामूतहक कारयिाई के र्जरररे् हातसल की जािी है। लोग जब आपस में संिाि 

थथातपि करिे हैं और तमल-जुल कर एक साझा उद्यम की खातिर किम उठािे हैं िो उस प्रतिर्ा में सत्ता उि्भूि होिी है। सत्ता 

का र्ह रूप िह आिार मुहैर्ा करािा है तजस पर खडे हो कर व्यन्वक्त नैतिक उत्तरिातर्त्व का िहन करिे हुए सतिर् होिा है। 

मानिातिकार (human rights ) िे नैतिक तसद्धान्त हैं जो मानि व्यिहार से सम्बन्वन्धि कुछ तनतिि मानक थथातपि करिा है। रे् 

मानिातिकार थथानीर् िथा अन्तरराष्ट्र ीर् कानूनो ं द्वारा तनर्तमि रूप से रतक्षि होिे हैं। रे् अतिकार प्रार्ः ऐसे 'आिारभूि 

अतिकार' हैं तजन्हें प्रार्ः 'न छीने जाने र्ोग्य' माना जािा है और र्ह भी माना जािा है तक रे् अतिकार तकसी व्यन्वक्त के जन्मजाि 

अतिकार हैं। व्यन्वक्त के आरु्, प्रजािीर् मूल, तनिास-थथान, भाषा, िमय, आति का इन अतिकारो ंपर कोई प्रभाि नही ंहोिा। रे् 

अतिकार सिा और सियत्र िेर् हैं िथा सबके तलए समान हैं। अनेक प्राचीन िस्तािेजो ंएिं बाि के िातमयक और िार्यतनक पुस्तको ं

में ऐसी अनेक अििारणाएं है तजन्हें मानिातिकार के रूप में तचन्वन्हि तकर्ा जा सकिा है। ऐसे प्रलेखो ंमें उले्लखनीर् हैं अर्ोक 

के आिेर् पत्र, श्री राम द्वारा तनतमयि अर्ोध्या का संतििान (राम राज्) आति। 

आिुतनक मानिातिकार कानून िथा मानिातिकार की अतिकांर् अपेक्षाकृि व्यिथथाएं समसामतर्क इतिहास से संबंि हैं। ि 

टे्वल्व आतर्यकल्स ऑफ ि बै्लक र्ॉरेस्ट (1525) को रू्रोप में मानिातिकारो ंका सियप्रथम िस्तािेर्ज माना जािा है। र्ह जमयनी के 

तकसान - तििोह (Peasants' War) स्वातबर्न संघ के समक्ष उठाई गई तकसानो ंकी मांग का ही एक तहस्सा है। तितर्र् तबल 

ऑफ राइर््स ने रु्नाइरे्ड तकंगडम में तसलतसलेिार िरीके से सरकारी िमनकारी कारयिाइर्ो ंको अिैि करार तिर्ा. 1776 में 

संरु्क्त राज् में और 1789 में फ्ांस में 18 िी ंर्िाब्ी के िौरान िो प्रमुख िांतिर्ां घर्ी.ं तजसके र्लस्वरूप िमर्ः संरु्क्त 

राज् की स्विंत्रिा की घोषणा एिं फ्ांसीसी मनुष्य की मानि िथा नागररको ंके अतिकारो ंकी घोषणा का अतभग्रहण हुआ। इन 

िोनो ंिांतिर्ो ंने ही कुछ तनतिि कानूनी अतिकार की थथापना की। 

"मानिातिकारो"ं को लेकर अक्सर तििाि बना रहिा है। रे् समझ पाना मुन्विल हो जािा है तक क्या िाकई में मानिातिकारो ंकी 

साथयकिा है। र्ह तकिना िुभायग्यपूण्य है तक िमाम प्रािेतर्क, राष्ट्र ीर् और अंिरराष्ट्र ीर् स्तर पर सरकारी और गैर सरकारी 

मानिातिकार संगठनो ं के बािजूि मानिातिकारो ं का पररदृश्य िमाम िरह की तिसंगतिर्ो ं और तििूपिाओ ं से भरा पडा है। 

तकसी भी इंसान की तजंिगी, आजािी, बराबरी और सम्मान का अतिकार है मानिातिकार है। भारिीर् संतििान इस अतिकार 

की न तसर्य  गारंर्ी िेिा है, बन्वि इसे िोडने िाले को अिालि सजा िेिी है।मानिातिकार’ र्ब् का प्रर्ोग 20िी ंर्िाब्ी में 

तकर्ा गर्ा था। इसके पहले अतिकारो ंके संिभय में ‘प्राकृतिक अतिकार’ अथिा ‘व्यन्वक्त के अतिकार’ र्ब् प्रचलन में थे।[16,17]  

प्राकृतिक अतिकारो ंके तसद्धांि की उत्पतत्त 17िी ंर्िाब्ी में प्रतसद्ध िार्यतनको ंग्रोतर्र्स, हॉब्स और लॉक की रचनाओ ंमें हुई 

थी। उन्होनें बिार्ा था तक प्राकृतिक अतिकारो ं का मुख्य आिार ‘प्राकृतिक कानून’ हैं। र्ह कानून प्रते्यक व्यन्वक्त को िूसरे 

व्यन्वक्त के जीिन, स्विंत्रिा िथा संपतत्त का सम्मान करने की बाि कहिे हैं। जॉन लॉक ने अपनी प्रतसद्ध पुस्तक “िी रू् र्र ीर्सेर्ज 

ऑन गिनयमेंर्” में इन प्राकृतिक तसद्धांिो ंका उले्लख तकर्ा है।इसके अलािा, 1776 में अमेररका द्वारा स्विंत्रिा के संबंि में 

जारी तकरे् गए घोषणापत्र में भी कहा गर्ा था तक ‘सभी व्यन्वक्त समान पैिा हुए हैं िथा सृतष्ट्किाय ने उन्हें जीिन, स्विंत्रिा िथा 
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सुख की प्रान्वप्त जैसे कुछ अिेर् अतिकार प्रिान तकरे् हैं।’ ित्पिाि 1789 में फ्ांस द्वारा घोतषि मानि और नागररक अतिकारो ं

के घोषणापत्र में एक बार तर्र व्यन्वक्त के अतिकारो ंकी प्राकृतिक ि अिेर्िा की बाि कही गई थी। इन िेर्ो ंने अपने नागररको ं

को रे् अतिकार एक व्यन्वक्त होने के नािे तिर्ा था न तक एक राज् होने के नािे।17िी ं और 18िी ं र्िाब्ी में प्राकृतिक 

अतिकारो ंसे संबंतिि जो घोषणाएाँ  की गई थी;ं 20िी ंर्िाब्ी में संरु्क्त राष्ट्र  के मानिातिकार घोषणापत्र और इनसे संबंतिि कई 

अन्य समझौिो ं के माध्यम से उन्ही ं का और तिस्तार तकर्ा गर्ा। आसान भाषा में कहें िो मानिातिकार पुराने प्राकृतिक 

अतिकारो ंके ही उत्तरातिकारी हैं। 

िैसे िो मानि अतिकारो ंकी कोई एक तनतिि संख्या नही ं है। तितिि प्रकार के समाजो ंमें जैसे-जैसे नए खिरे और चुनौतिर्ााँ 

सामने आ रही ं हैं, िैसे-िैसे मानिातिकारो ं की सूची लगािार बढ़िी जा रही है। र्हााँ पर हम संरु्क्त राष्ट्र  के साियभौतमक 

घोषणापत्र में उन्वल्लन्वखि मानिातिकारो ं के बारे में जानेंगे। इस घोषणापत्र में कुल 30 अनुचे्छि हैं, तजनमें उन्वल्लन्वखि 

मानिातिकारो ंको सामान्य िौर पर नागररक-राजनीतिक और आतथयक-सामातजक-सांसृ्कतिक शे्रतणर्ो ंमें बााँर्ा गर्ा है। इसके 

अनुचे्छि-3 में व्यन्वक्त की स्विंत्रिा एिं सुरक्षा के अतिकारो ंकी बाि कही गई है जो अन्य सभी अतिकारो ंके उपभोग के तलरे् 

र्जरूरी हैं।[18,19] 

नागररक एिं राजनीतिक अतिकार- साियभौतमक घोषणापत्र में अनुचे्छि 4 से लेकर अनुचे्छि 21 िक नागररक ि राजनीतिक 

अतिकारो ंके बारे में तिस्तार से बिार्ा गर्ा है। इनके अन्तगयि आने िाले प्रमुख अतिकार इस प्रकार हैं- 

 िासिा से मुन्वक्त का अतिकार 

 तनियर्ी, अमानिीर् व्यिहार अथिा सजा से मुन्वक्त का अतिकार 

 कानून के समक्ष समानिा का अतिकार 

 प्रभािर्ाली न्यातर्क उपचार का अतिकार 

 आिागमन िथा तनिास थथान चुनने की स्विंत्रिा 

 र्ािी करके घर बसाने का अतिकार 

 तिचार अतभव्यन्वक्त की स्विंत्रिा 

 उतचि तनष्पक्ष मुकिमें का अतिकार 

 मनमजी की तगरफ्तारी अथिा बंिीकरण से मुन्वक्त का अतिकार 

 न्यार्ालर् द्वारा साियजतनक सुनिाई का अतिकार 

 अपरािी सातबि होने से पहले बेगुनाह माने जाने का अतिकार 

 व्यन्वक्त की गोपनीर्िा, घर,पररिार िथा पत्र व्यिहार में अिांछनीर् हस्तके्षप पर प्रतिबंि 

 र्ांतिपूणय ढंग से तकसी थथान पर इकट्ठा होने का अतिकार 

 र्रणागति प्राप्त करने का अतिकार 
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 राष्ट्र ीर्िा का अतिकार 

 अपने िेर् की सरकारी गतितितिर्ो ंमें भाग लेने का अतिकार 

 अपने िेर् की साियजतनक सेिाओ ंिक सामान पहुाँच का अतिकार[20,21] 

आतथयक, सामातजक िथा सांसृ्कतिक अतिकार- नागररक एिं राजनीतिक अतिकारो ं के अतिररक्त, घोषणापत्र के अगले छह 

अनुचे्छिो ंमें आतथयक,सामातजक िथा सांसृ्कतिक अतिकारो ंके बारे में बिार्ा गर्ा है। इनके अंिगयि आने िाले प्रमुख अतिकार 

तनम्नतलन्वखि हैं- 

 सामातजक सुरक्षा का अतिकार 

 समान काम के तलरे् समान िेिन का अतिकार 

 काम करने का अतिकार 

 आराम िथा रु्सयि का अतिकार 

 तर्क्षा िथा समाज के सांसृ्कतिक जीिन में भाग लेने का अतिकार 

 

सत्ता की अनेक पररभाषाएाँ  और व्याख्याएाँ  की गई हैं, तकंिु सभी रूपो ंमें सत्ता र्न्वक्त, प्रभाि एिं नेिृत्त्व से जुडी हुई हैं जब र्न्वक्त 

को िैिातनक स्वीकृति तमल जािी है िो उसे सत्ता कहिे हैं। [22,23] 

 

बीरस्टीड भी कहिे हैं तक सत्ता र्न्वक्त से तभन्न होिी है। सत्ता र्न्वक्त के प्रर्ोग का संथथात्मक अतिकार है, िह स्वरं् र्न्वक्त नही ंहै। 

सत्ता का संबंि पि र्ा प्रन्वथथति से होिा है जबतक र्न्वक्त का व्यन्वक्त से। सत्ता सिैि संथथाकृि होिी है अिः तितर्ष्ट् रूप से 

मूल्िान समझी जािी है। सत्ता िैिातनक र्न्वक्त है तजसका पालन व्यन्वक्त से्वच्छा से करिा है। उिाहरणाथय, प्राचार्य, राष्ट्र पति, 

प्रिानमंत्री, मेजर, आति के अतिकार ‘सत्ता’ की शे्रणी में आएाँ गे, क्योतंक उन्हें जो अतिकार और र्न्वक्त प्राप्त हैं, िह संतििान, 

तनर्मो,ं कानूनो,ं आति के द्वारा प्राप्त है। इस प्रकार र्न्वक्त और सत्ता िोनो ंही प्रभाि के तितभन्न स्वरूप हैं। सत्ता समाज में िातर्त्व 

बनाए रखिी है। र्ह केिल राजनीतिक के्षत्र में ही नही,ं िरन् सामातजक-आतथयक जीिन में भी तिर्ार्ील रहिी है। सत्ता र्न्वक्त 

का संथथागि रूप है।  

 

बीच िूसरे के कार्य तनष्पािन को प्रभातिि र्ा तनिेतर्ि करने के औतचत्यपूणय अतिकार को सत्ता कहिा है। सत्ता को इसतलए 

स्वीकार नही ंतकर्ा जािा है तक िह सत्तािाररर्ो ंद्वारा िी जािी है। इसका िास्ततिक आिार अिीनथथ अथिा तजन्हें तनिेर् तिए 

जािे हैं, उनकी सहमति होिी है। सत्ता सामान्य स्वीकृति के साथ र्न्वक्त के प्रर्ोग को कहिे हैं। [24,25] 

सत्ता की तनम्नांतकि तिरे्षिाएं प्रकर् होिी हैं-  

1. सत्ता प्रभाि और र्न्वक्त का एक ही रूप है। 

2. सत्ता में र्न्वक्त को िैिातनक स्वीकृति प्राप्त होिी है।  

3. सत्ता र्न्वक्त का संथथागि रूप है।  

4. सत्ता का संबंि व्यन्वक्त से न होकर प्रन्वथथति से होिा है।  

5. सत्ता हमें सामातजक, आतथयक एिं राजनीतिक सभी के्षत्रो ंमें िेखने को तमलिी है।  
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6. सत्ता में र्न्वक्त को न्यार्, नैतिकिा, िमय एिं अन्य सांसृ्कतिक मूल्ो ंद्वारा उतचि ठहरार्ा जािा है।  

7. सत्ता को आिेर् िेने का अतिकार माना जािा है और सत्ता का प्रिाह उर्पर से नीचे की ओर होिा है। सत्ता के पीछे 

व्यिथथा र्ा संगठन की िैि र्न्वक्त होिी है। सत्तािारी संगठन में अंितनयतहि र्न्वक्त का प्रिीक माना जािा है। मैकाइिर 

इसे र्ासन का जािू कहिे हैं।  

8. सत्ता कानूनी रूप से िो औपचाररक होिी है, ¯किु िास्ति में आिेर् की सर्लिा अिीनथथो ंपर तनभयर है। जब 

अिीनथथ अपनी समझ एिं र्ोग्यिा के आिार पर आिेर्ो ंको स्वीकार कर लेिे हैं िो र्ह न्वथथति सत्ता बन जािी है।  

 

पररणाम 

तद्विीर् तिश्वरु्द्ध के िौरान मानिातिकारो ंका जमकर उलं्लघन तकर्ा गर्ा था। इस कारण से भतिष्य में मानिातिकारो ंके संरक्षण 

हेिु ठोस व्यिथथा तकरे् जाने की र्जरूरि महसूस हुई और 10 तिसंबर 1948 को संरु्क्त राष्ट्र  की सामान्य सभा ने मानिातिकारो ं

की साियभौतमक घोषणा को स्वीकार कर तलर्ा। सामान्य सभा ने सभी सिस्य िेर्ो ंसे इस घोषणा-पत्र को प्रसाररि करने का 

आह्वान तकर्ा था। मानिातिकारो ंकी रक्षा से संबंतिि संरु्क्त राष्ट्र  के चार्यर में 48 िेर्ो ं ने हस्ताक्षर तकरे् थे तजनमें भारि भी 

र्ातमल था। लेतकन भारि में मानिातिकारो ं से जुडी एक स्विंत्र संथथा बनाने में 45 िषय लग गए। 12 अकू्टबर 1993 में 

मानिातिकार संरक्षण अतितनर्म 1993 के िहि राष्ट्र ीर् मानिातिकार आर्ोग (NHRC) का गठन तकर्ा गर्ा। इसके अलािा, 

राज्ो ंमें भी मानिातिकार आर्ोगो ंके गठन का प्राििान तकर्ा गर्ा। चतलरे् जानिे हैं NHRC के बारे में- 

राष्ट्र ीर् मानिातिकार आर्ोग (National Human Rights Commission)[26,27] 

 मानि अतिकारो ंके संरक्षण के मामले में र्ह िेर् की सिोच्च संथथा है। 

 र्ह एक सांतितिक तनकार् है, तजसका गठन 1991 के पेररस तसद्धांिो ंके मुिातबक हुआ है। 

 मानिातिकारो ंके उलं्लघन की तर्कार्ि तमलने पर NHRC स्वरं् अपनी पहल पर र्ा पीतडि व्यन्वक्त की र्ातचका पर 

जााँच कर सकिा है। 

 इस आर्ोग के कार्य-के्षत्र में जेलो ंमें बंतिर्ो ंकी न्वथथति का अध्यर्न करना, न्यातर्क ि पुतलस तहरासि में हुई मृतु्य की 

जााँच-पडिाल करना, मतहलाओ ंके साथ िुव्ययिहार और लोगो ंके गार्ब होने आति मामलो ंकी जााँच करना र्ातमल है। 

 मानिातिकार के के्षत्र में र्ोि कार्य करना र्ा र्ोि को बढ़ािा िेना और लोगो ंको मानिातिकारो ंके प्रति जागरूक 

करना भी इस आर्ोग के कार्ों में र्ातमल है। 

 र्ह आर्ोग मानिातिकार से जुडी अंिरायष्ट्र ीर् संतिर्ो,ं समे्मलनो ं और ररपोर््यस का अध्यर्न कर उनके प्रभािी 

अनुपालन की तसर्ाररर् भी करिा है। 

 इनके अलािा भी NHRC के कई कार्य हैं। 
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NHRC की सीमाएाँ  

 आमिौर पर NHRC की िुलना तबना नाखूनो ंऔर तबना िााँिो ंिाले रे्र से की जािी है, जो कहने को िो रे्र होिा है 

लेतकन उसकी र्न्वक्तर्ााँ न के बराबर होिी हैं। इस िुलना का कारण र्ह है तक मानिातिकारो ंके उलं्लघन के मामले में र्ह 

आर्ोग न िो तकसी को िंतडि कर सकिा है और न ही तकसी को मुआिजा िे सकिा है। र्ह केिल अपनी जााँच के आिार 

पर सरकार र्ा न्यार्ालर् से मुकिमे की सुनिाई की तसर्ाररर् कर सकिा है। इिना ही नही,ं कें ि और राज् सरकारें  

आर्ोग की तसर्ाररर्ें मानने के तलरे् बाध्य नही ंहैं। 

 आर्ोग उन तर्कार्िो ंकी जााँच नही ंकर सकिा जो घर्ना होने के एक साल बाि िजय कराई गईं हो।ं साथ ही, आर्ोग 

के पास सैन्य बलो ंद्वारा मानिातिकार के उलं्लघन के मामलो ंकी जााँच का अतिकार भी नही ंहै। 

 बडी संख्या में पिो ंका खाली पडे रहना, संसािनो ंि िन की कमी, आर्ोगो ंके अंिर सिस्यो ंका नौकरर्ाही ढरे पर 

काम करना, पुतलस ि अन्य जााँच एजेंतसर्ो ंका पूरी िरह से सहर्ोग न करना आति आर्ोग की राह में रुकािर् का बडा 

कारण हैं। 

मानिातिकारो ंका उलं्लघन करने िाले र्ीषय िेर् 

साल 2011 के एक सिे के मुिातबक, िुतनर्ा में मानिातिकारो ंका उलं्लघन करने के मामलो ंमें इतजप्ट, सीररर्ा, र्मन, चीन, 

ईरान, उत्तर कोररर्ा, मध्य अफ्ीकी गणराज्, बुरंुडी, कााँगो गणराज्, बमाय, लीतबर्ा,िेनेजुु़ एला, इरीतर्र र्ा, रूस और नाइजीररर्ा 

र्ीषय पर हैं। 

आगे की राह 

 NHRC को एक मजबूि और र्न्वक्तर्ाली संथथा बनाने के तलरे् तद्विीर् प्रर्ासतनक सुिार आर्ोग (ARC) ने अपनी 

ररपोर्य में कई तसर्ाररर्ें की हैं। ररपोर्य के अनुसार, आर्ोग को तितभन्न सांतितिक आर्ोगो ंके समक्ष तर्कार्ि करने के तलरे् 

एक समान प्रारूप िैर्ार तकर्ा जाए। इसके तलरे् पीतडिो ंका तििरण इस िरह से तिर्ा जाए तक तितभन्न आर्ोगो ंके बीच 

डेर्ा का िाल-मेल सही रहे। 

 तर्कार्िो ंके र्जल्द से र्जल्द समािान के तलरे् आर्ोग की र्न्वक्तर्ो ंको बढ़ार्ा जाए। 

 आर्ोग में संसािनो ंि िन की कमी को िूर तकर्ा जाए। 

 आर्ोग में र्ास्क र्ोसय जैसे तकसी कार्यकारी समूह का गठन तकर्ा जाए, जो िुरंि कारयिाई कर सके। 

 सरकारो,ं पुतलस, न्यार्पातलका ि अन्य जााँच एजेंतसर्ो ं द्वारा आर्ोग के साथ सहर्ोगात्मक रिैर्ा अपनार्ा जाना 

चातहरे्, तजससे आर्ोग अपना कार्य तबना तकसी बािा के कर सके। 

इन सबके साथ हमें र्ह भी नही ं भूलना चातहरे् तक, अगर कोई कार्य हमारे स्वास्थ्य एिं कल्ाण के साथ िूसरो ंके तलरे् भी 

नुकसानिेह है िो उसे अतिकार नही ंमाना जा सकिा है। केिल मानिातिकार आर्ोग द्वारा तर्कार्िो ंका तनिारण करने से ही 

मानि अतिकारो ंका संरक्षण नही ंहो पारे्गा; लोगो ंको भी अपने अतिकारो ंके प्रति जागरूक रहना होगा। साथ ही, र्ह भी ध्यान 

रखना बहुि र्जरूरी है तक आपको अपने अतिकारो ंके प्रति जागरूक रहिे हुए िूसरो ंके अतिकारो ंका सम्मान भी करना है। 

अथायि जो आर्जािी, समानिा, प्रतिष्ा, र्ांति आप अपने तलरे् चाहिे हैं, िह िूसरो ं को भी िें। िब जाकर हम सब अपने 

मानिातिकारो ंका तिकास और संरक्षण कर पाएाँ गे।[28] 
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सत्ता तनणयर् लेने की िह र्न्वक्त है हो िूसरे के कार्ों का पथ-प्रिर्यन करिी है। सत्ता औपचाररक, तनतिि ि तितर्ष्ट् होिी है। 

इसका स्वरूप िैिातनक एिं संगठनात्मक है। इसकी प्रकृति के बारे में िो तसद्धान्त -  

 

1. औपचाररक सत्ता तसद्धान्त - सत्ता का प्रभाि ऊपर से नीचे की िरर् चलिा हैं सत्ता को आिेर् िेने ि नौकरर्ाही का गठन 

करने का अतिकार है। इस तसद्धान्त के अनुसार र्न्वक्त व्यिथथा बनाए रखने के तलए औतचत्यपूणयिा को साथ लेकर चलिी है।  

 

2. स्वीकृति तसद्धान्त - सत्ता िैिातनक रूप से केिल औपचाररक होिी है और इसे िास्ततिक आिार िभी प्राप्त होिा है, जब 

अिीनथथो ंद्वारा इसकी स्वीकृति हो जाए। तकनु्त अिीनथथो ंमें सत्ता की न्वथथति को समझने की र्ोग्यिा अिश्य होनी चातहए।  

सत्ता के प्रमुख घर्क िो हैं :-  

 

1. र्न्वक्त (Power) - जब र्न्वक्त को जनिा का औतचत्यपूणय समथयन तमल जािा है िो इसे िैििा प्राप्त हो जािी है। र्न्वक्त का 

अथय, अपनी इच्छानुसार िूसरो ंसे अपने आिेर् का पालन कराना होिा है।  

 

2. िैििा (Legitimacy) - समाज में व्यिथथा कार्म रखने के तलए र्न्वक्त और िैििा िेानो ंएक िूसरी की मिि करिे हैं। सत्ता 

को प्रभािी रखने के तलए र्न्वक्त और औतचत्यपूणय िोनो ंही महत्वपूणय भूतमका अिा करिे हैं। 

 

धनष्कर्श 

तितभन्न स्रोिो ंके अनुसार सत्ता के तितिि रूप हो जािे हैं। सत्ता को औतचत्यपूणयिा के अनुसार मैक्स िेबर ने आिुतनक राज् में 

िीन िरह की बिार्ा है :- 

1. परम्परागि सत्ता (Traditional Authority) 

2. कानूनी तििेकपूणय र्ा िकय संगि सत्ता (Legal7Rational Authority) 

3. कररश्माई सत्ता (Charismatic Authority)[29] 

1. परम्परागि सत्ता 

र्ह सत्ता परम्परागि र्न्वक्त ढांचे से जन्म लेिी है। जब प्रजा र्ा अिीनथथ कमयचारी अपने र्ासक र्ा िररष् अतिकाररर्ो ंकी आज्ञा 

र्ा आिेर्ो ंका पालन करिे हैं िो िह परम्परागि सत्ता होिी है। ऐसा करना एक परम्परा बन जािी है। इस सत्ता का आिार र्ह 

है तक जो व्यन्वक्त र्ा िंर् आिेर् िेने का अतिकार रखिा है, िह प्रचतलि परम्परा पर ही आिाररि होिा है। इस प्रकार की सत्ता 

में प्रत्यार्ोजन अथथाई और से्वच्छाचारी होिा है। राजिन्त्र में इसी प्रकार की सत्ता प्रचतलि होिी है। प्रर्ासतनक दृतष्ट् से अिीनथथ 

िगय आने िररष्ो ंकी बाि इसतलए मानिा है तक ऐसा रु्गो ंसे होिा आर्ा है। इस प्रकार की सत्ता में र्ासक र्ा िररष् कमयचाररर्ो ं

का जनिा र्ा अिीनथथ कमयचाररर्ो ंद्वारा से्वच्छापूियक आाँख बन्द करके पालन तकर्ा जािा है।  

इस प्रकार की सत्ता नेपाल ि तिरे्न में रु्गो ंसे प्रचतलि है। 
 

2. कानूनी-तििेकपूणय सत्ता 

इस सत्ता का आिार र्ासक र्ा प्रर्ासतनक अतिकारी का राजनीतिक पि होिा है। आिुतनक नौकरर्ाही इसी प्रकार की सत्ता 

को प्रकर् करिी है। इसमें प्रत्यार्ोजन थथाई ि बौन्वद्धक होिा है। इसमें कुसी र्ा पि का सम्मान तकर्ा जािा है, व्यन्वक्त का नही।ं 

इसमें औपचाररक सम्बन्धो ंका महत्व समझा जािा है। इसमें समस्त कार्य-व्यिहार कानून की पररति में ही तकर्ा जािा है। इसमें 
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संिैिातनक तनर्मो ं के अनुसार प्रर्ासतनक ि राजनीतिक पि का प्रर्ोग तकर्ा जािा है। कोई भी व्यन्वक्त कानून से बडा नही ं

होिा। इस प्रकार की सत्ता का आिार कानून का र्ासन होिा है। अमेररका का राष्ट्र पति ि भारि का प्रिानमन्त्री इसी प्रकार की 

सत्ता का प्रर्ोग करिे हैं। इसमें सब कुछ कानूनी सीमा के अन्तगयि ही होिा है। 

 

3. कररश्माई सत्ता 

इस प्रकार सत्ता में अनुर्ार्ी अपने नेिा के कहने पर कुछ भी करने को िैर्ार हो जािे हैं। उनके तलए नेिा के र्ब् िेि-िाक्य 

हैं। इस प्रकार की सत्ता िातमयक और रु्द्ध के के्षत्र में अतिक प्रभािी रहिी है। र्ह सत्ता तिरे्ष पररन्वथथतिर्ो ंकी उपज होिी है। 

चीन में माओ, जमयनी में तहर्लर, इर्ली में मुसोतलनी, से्पन में जनरल फ्ांको,ं भारि में पंतडि जिाहरलाल नेहरु, इन्वन्दरा गांिी, 

महात्मा गांिी, सुभाषचन्द्र बोस, तमश्र में कनयल नातसर, रु्गोस्लातिर्ा में मार्यल र्ीर्ो, अफ्ीका में नेल्सन मंडेला, रूस में स्टातलन 

और लेतनन, ईराक में सद्दाम हुसैन इस प्रकार की सत्ता के प्रमुख उिाहरण हैं। 

सत्ता के कार्य 

इसके प्रमुख कार्य हैं :- 

 

1. सत्ता र्ासन के तितभन्न अंगो ंमें िनाि ि र्कराहर् िूर करके समिर् उत्पन्न करिी है। 

2. सत्ता र्ासन के तितभन्न अंगो ंमेंंं अनुर्ासन कार्म रखिी है। 

3. सत्ता कार्य-तनष्पािन के तलए अपने लक्ष्ो ंऔर उदे्दश्यो ंके अनुरुप तनणयर् लेिी है। 

4. सत्ता अपनी र्न्वक्त के सिुपर्ोग के तलए अपने अिीनथथो ंपर तनर्न्त्रण रखिी है। 

5. सत्ता र्ासन ि प्रर्ासन को सुचारु रूप से चलाने के तलए प्रत्यार्ोजन भी करिी है। 

6. सत्ता राष्ट्र ीर् तिकास के लक्ष् को पूरा करने ि प्राप्त करने का प्रर्ास करिी है। 

इस प्रकार सत्ता अपने लक्ष्ो ंऔर उदे्दश्यो ंको प्राप्त करने के तलए तितभन्न तिभागो ंि अपने अिीनथथो ंमें समिर्, समार्ोजन, 

तनर्न्त्रण ि अनुर्ासन करिी है। इसके तलए िह तितभन्न संचार सािनो ंि तिर्ातितिर्ो ंका प्रर्ोग करिी है। 

 

सत्ता की सीमाएं 

सत्ता अपनी र्न्वक्त को कभी भी तनरंकुर्, मनमाने ि तनरुदे्दश्य िरीके से प्ररु्क्त नही ं कर सकिी है, क्योतंक उस पर कुछ 

प्रतिबन्ध र्ा सीमाएं लगाई जािी हैं। आज तिश्व में मानिीर् अतिकारो ंके प्रति आम व्यन्वक्त में जागरूकिा बढ़ी है और राजनीतिक 

चेिना का भी तिकास हुआ है। इसतलए सत्ता को अपनी मर्ायिाओ ंमें रहकर ही कार्य करना पडिा है। सत्ता को तनरंकुर् बनने से 

रोकने के तलए इस पर आन्तररक र्ा बाह्य, प्राकृतिक, उदे्दश्यगि र्ा प्रतिर्ा सम्बन्धी प्रतिबन्ध लगाए गए हैं। औतचत्वपूणयिा के 

तबना सत्ता का कोई महत्व नही ंरह जािा है। इसतलए सत्ता को स्वरं् को िैि र्ा औतचत्यपूणय ही बनाए रखना पडिा है। अपने को 

औतचत्यपूणय बनाए रखने के तलए उसे संतििातनक कानूनो ं एिं राजनीतिक पररन्वथथतिर्ो ं में रहकर ही कार्य करना पडिा है। 

प्रते्यक व्यिसार् संसृ्कति, मूल्ो,ं परम्पराओ,ं रुतढ़र्ो ंसे बंिी होने के कारण सत्ता पर प्रतिबन्ध लगाने को बाध्य होिी है। आज 

अन्तरायष्ट्र ीर्िा के रु्ग में अन्तरायष्ट्र ीर् तितिर्ो,ं संगठनो,ं सन्वन्धर्ो,ं समझौिो ंआति का राष्ट्र ीर् सत्ताओ ंपर प्रतिबन्ध है। कोई भी िेर् 

तिश्व जनमि की अिहेलना नही ंकर सकिा। मानि अतिकार आर्ोग के अन्तरायष्ट्र ीर् िबाि के कारण सत्ता कोई भी तनरंकुर् 

कार्य नही ंकर सकिी है। राष्ट्र ीर् स्तर पर भी तितभन्न प्रकार के संगठनो,ं िबाि समूहो,ं छात्र-संघो,ं प्रतिपक्ष, पै्रस, न्यार्पातलका, 

जनमि आति का सत्ता पर प्रभाि रहिा है। इस प्रकार कहा जा सकिा है तक सत्ता का कार्यके्षत्र असीतमि ि तनरंकुर् न होकर 

प्रतिबन्धो ंसे मर्ायतिि है।[30] 
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